,Festivals im Land des friedlichen Donnerdrachens"
11. - 26. November 2012, So/Mo, 16 Tage, Peter Th. von Arx

Geheimnisumwittert thronen majestatische Klosterburgen hoch iiber den Talern, verstecken sich einsame Kloster in griinen
Hainen, flattern Gebetsfahnen an Chorten und Mani-Mauern. Eingebettet in den Vorbergen des Himalaja - seit Jahrhunderten
unverandert - Mystik und Magie des tibetanischen Buddhismus das Denken und Handeln der Menschen. Anlésslich der grossen
Klosterfeste schliipfen die Ménche in unzahlige Rollen von Gut und Bdse, bewegen sich im Rahmen der Maskentdnze und
Mysterienspiele rhythmisch im sakralen Tanz. Unsere Reise fiihrt uns durch ganz Bhutan und Sie haben auch Gelegenheit, die
entlegenen Orte im Nordosten zu besuchen und das "Land der Donnerdrachen” auf eine ganz spezielle Art kennen zu lernen.

Reiseprogramm

11. November 2012, Sonntag

Schweiz - (Frankfurt) - Delhi

Am spateren Nachmittag Anreise nach Frankfurt und Abflug mit Air India nach
Delhi. Verpflegung an Bord.

12. November 2012, Montag

Delhi

Gegen Mittag Landung in Delhi und Transfer ins Hotel. Am Nachmittag kurze
Stadtrundfahrt in Delhi, Abendessen und Ubernachtung.

13. November 2012, Dienstag

Delhi - Paro

Nach dem Frihstick Fahrt zum Flughafen. Abflug mit der bhutanesischen
Fluggesellschaft Druk Air nach Paro. Geniessen Sie den Flug iiber den Himala-
ja. Landung in Paro. Nach dem Mittagessen Besuch des Paro Dzongs mit an-
schliessendem Bummel durch Paro. Abendessen und Ubernachtung.

14. November 2012, Mittwoch

Paro - (Paro-Tal & Tigernest) - Thimphu

Frihstiick im Hotel. Anschliessend Fahrt zum Drugyel Dzong. Dieser Dzong liegt
am Ende des Paro-Tals. Von hier aus kann man mit etwas Gliick auf den tiber
7000 m hohen Chomolhari (Herrin der Gotterberge) sehen. Anschliessend
Besuch des Tigernestes, einer Meditationsstatte auf iiber 3070 m an steilen
Felswanden gelegen. Fahrt nach Thimphu. Unterwegs Besichtigung des Sim-
tokha Dzong. Besuch der Stupa, welche zu Ehren des friiheren Konigs Jaime
Dorji Wangchuck errichtet worden ist. Fahrt zum Hotel, Abendessen und Uber-
nachtung.

15. November 2012, Donnerstag

Thimphu - Punakha - Wangdiphodrang

Friihstiick im Hotel. Danach Fahrt Gber den Dochula Pass (3300 m) nach
Punakha. Mittagessen und anschliessend Besuch des Punakha Dzongs, welches
eines der wichtigsten und imposantesten Dzongs von Bhutan ist. Abendessen
und Ubernachtung in Wangdiphodrang.

16. November 2012, Freitag

Wangdiphodrang - Gante Valley

Nach dem Friihstlick Dorfbesichtigung in Wangdiphodrang und evtl. des Dzongs.
Weiterfahrt Uber den Pelela-Pass (3380 m). Durch eine faszinierende Landschaft
mit flechteniiberwachsenen Baumen und dichtem Urwald, vorbei an malerischen
Bauernhdfen und kleinen Chorten (Sakralhduschen) und begleitet durch die
immerzu prasenten Gebetsfahnen. Der der Tempel in Gantey Gompa wurde in
den letzten Jahren komplett renoviert. Mit etwas Gliick kbnnen hier sibirische
Schwarzhalskraniche beobachtet werden. Abendessen und Ubernachtung.

17. November 2012, Samstag

Gante Valley - Tongsa

Frihstick im Guesthouse. Wir verbringen den Morgen im Gante Valley . An-
schliessend Fahrt (iber den Pelela-Pass nach Tongsa. Am Nachmittag Besuch
des wohl eindriicklichsten Dzongs von Bhutan und des Museums. Abendessen
und Ubernachtung in der Lodge.

18. November 2012, Sonntag

Tongsa - Bumthang

Am Morgen Besuch eines Nonnenklosters in der Umgebung von Tongsa. Nach
dem Mittagessen Fahrt nach Bumthang. Unterwegs Besuch der Dorji Gompa,
einer Meditationsstatte auf einer Héhe von 3400 m. Die hier lebenden beiden
Manche betreuen die Gompa in vollkommener Abgeschiedenheit. Ankuntt in
Bumthang gegen Abend. Abendessen und Ubernachtung im Swiss Chalet.

19. November 2012, Montag

Bumthang & Umgebung

Friihstlick im Hotel. Die beiden Tage verbringen wir in Bumthang und besuchen
das Tal und seine Hohepunkte. Sie sehen die Tempel von Kuje Lakhang und
unternehmen einen Spaziergang entlang dem Fluss ins Dorf Tangsbi, wo Sie
zwei eindriickliche Tempel und Kloster besuchen. Riickfahrt in die Lodge. Den
weiteren Tag wird in Absprache mit der Gruppe gemacht und den Strassen-
verhaltnissen im Tal angepasst. Abendessen und Ubernachtung.

20. November 2012, Dienstag

Bumthang - Mongar

Am frihen Morgen verlassen wir Bumthang und fahren Uber den Thrumsing-La
Pass (ca. 3'900 m) nach Ura, einer auf 3’000 m hoch gelegenen idyllischen
Ortschaft. Der Tempel von Ura gilt als einer der schonsten des tantrischen
Buddhismus. Weiterfahrt nach Mongar, welches wir am Abend erreichen. Abend-
essen und Ubernachtung in einfacher aber gemitlichem Guesthouse.

21. November 2012, Mittwoch

Mongar (Festival)

Nach dem Friihstiick Begeben Sie sich zum Mongar Dzong, wo der alljahrliche
Tsechu (buddhistischer Festival) stattfindet. Eindriickliche Ténze, Masken und
Musik begleiten dieses Festival. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit, den
begleitenden Jahrmarkt zu besuchen. Abendessen und Ubemachtung im Guest-
house.

22. November 2012, Donnerstag

Mongar - Tashigang (Festival)

Nochmals nehmen wir am malerischen und interessanten Festival teil und
geniessen die religidsen Rituale. Gegen Mittag Abfahrt Uber Yadi nach weiter
nach Tashigang, welches wir gegen Abend erreichen. Bei einem abendlichen
Rundgang durch die Ortschaft kann die Tsechu-Stimmung schon gespiirt wer-
den. Abendessen und Ubemachtung im Hotel.



23. November 2012, Freitag

Tashigang - (Tasi-Yang-Si)

Am Friihen Morgen besuchen wir den Dzong und die Feierlichkeiten rund um den
Tsechu. Bunte Ténze, sakrale Musik und eine einmalige Kulisse erwarten uns.
Nach den anschliessenden Friihstiick Fahrt nach Tasi-Yang-Si, welches von
Touristen selten besucht wird. Es bietet vor allem wegen seiner Landschaften
einen einmaligen Eindruck. Besichtigung des Chorten Kora, dem Heiligtum in
Tasi-Yang-Si. Auf der Riickfahrt Besuch der Gom Kora, eines weiteren Tempels,
in welchem geméss Legende Guru Rimpoche meditiert haben soll. Abendessen
und Ubernachtung im Hotel in Tashigang.

24. November 2012, Samstag

Tashigang (Festival) - Samdrup Jongkhar

Frihstiick im Hotel. Ein Hohepunkt des Festivals ist, das Ausrollen der grossen
Thangka im Dzong. In der feierlichen Zeremonie erleben Sie die sakralen Riten
des Bon-Buddhismus eindrticklich. Es steht uns ein langer Tag bevor. Fahrt nach
zur Universitatsstadt Kunglong und Besuch des ortlichen Tempels. Anschlies-
send Fahrt (iber die Passe nach Samdrup Jongkhar. Abendessen und Ubernach-
tung.

25. November 2012, Sonntag

Samdrup Jongkhar - (Gauhati) - Delhi

Nach dem Friihstiick Einreise nach Assam/Indien. Die Fahrt nach Gauhati fiihrt
uns durch Teeplantagen und durch die Ebene des Bhramaphutra-Flusses.
Mittagessen in Gauhati und Transfer zum Flughafen. Flug mit Indian Airlines
nach Delhi. Transfer ins Hotel. Abendessen und Ubernachtung

26. November 2012, Montag

Delhi - (Frankfurt) - Schweiz

Frihstiick und Morgen zur freien Verfligung. Gegen Mittag Transfer zum Flugha-
fen und Tagesflug mit Air India nach Frankfurt. Verpflegung an Bord. Nach der
Landung in Frankfurt Weiterreise in die Schweiz.

Verldngerungsmoglichkeit (26. November - 04. Dezember 2012)

Arrangementpreise

Preis pro Person, VP CHF 7250.-
Zuschlag Einzelzimmer CHF 750.-
Flughafengebihren und Treibstoffzuschlag (01.01.2012) CHF 345.--

Beteiligung: min. 6 Personen / max. 12 Personen

Unsere Leistungen

- Flige mit Linienmaschine in Economy Klasse

- 20 kg Freigepéck pro Person

- Transfers im Ausland

- Unterkunft in Doppelzimmern mit Dusche/WC

- in bestmdglichen Hotels und Lodges in Bhutan und Indien
- Vollpension auf der ganzen Reise

- alle Ausfliige, Besichtigungen, Exkursionen und Touren, Eintrittspreise
- Service und Taxen

- Kompetente Reiseleitung

- Reisedokumente und -unterlagen
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Informationen und Hinweise

Einreiseformalitaten

Fir die Einreise nach Indien und Bhutan bendtigen Sie einen giltigen Reisepass,
der noch mindestens 6 Monate (iber das Riickreisedatum hinaus Gilltigkeit haben
muss. Im Weiteren sind fiir beide Staaten Visa notwendig, welche wir gerne fiir
Sie besorgen.

Impfungen

Fur Indien und Bhutan sind keinerlei Impfungen zwingend vorgeschrieben. Wir
empfehlen lhnen fir die vorliegende Reise, sich gegen Tetanus, gegen Ty-
phus/Paratyphus sowie gegen Hepatitis A/B impfen zu lassen. Weiter empfehlen
wir ihnen, die Polioimpfung aufzufrischen.

Klima
Das Klima um diese Jahreszeit ist in Bhutan unterschiedlich. Milde Tage und
teilweise kalten N&chte. Es ist deshalb sinnvoll, warme Kleidung mitzunehmen.

Exkursionen und Beobachtungen
Wir empfehlen gutes Schuhwerk fiir die Exkursionen sowie einen Regenschutz.

Fahrt in den Kaziranga Nationalpark, Pirschfahrten und Elefantenritte im Park (u.a. Assam Nashdmer), Fahrt ins Nagaland nach Mokkokchung, Besuch von ehem. Kopfjager-
Dérfern und Besuch des jahrlichen ,Hornbill-Festivals* in Kohima mit kulturellen Attraktionen und Tanzdarbietungen von 16 Naga-Stdmme (siehe www.explorer.li - Nagaland)

Unsere Reiseleitung

Peter Th. von Arx ist seit 1970 in der Reisebranche und organisiert ethnologische, ornithologische und zoologische Studienreisen. Als Veranstalter und
Reiseleiter gilt sein Interesse sowohl den Menschen als auch den Tieren. Im 1990 besuchte er zum ersten Mal Bhutan. Seither hat er dieses sympathi-
sche Land immer wieder besucht, lernte seine Menschen, ihre Mentalitat, Kultur aber auch die Schdnheit und Faszination des Himalaja Staates kennen.
Alle Reisen fiihrten Peter Th. von Arx auch nach Ostbhutan. Die Region Ostbhutan, in welcher die religiésen Feste besucht werden, ist vom Tourismus
weitgehend unentdeckt geblieben. Peter Th. von Arx leitete im 2010 seine 13. Reise nach Bhutan.

Verlangen Sie unseren Katalog!
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Birkenstrasse 12, Postfach 626, CH-4123 Allschwil 1 (Schweiz)
Tel. (061) 481-5697; Fax (061) 482-0019
e-mail: explorer.ett@bluewin.ch - homepage: www.explorer.li - skype: ett4123



